
 

 

 

 

ÖĞRETĐMDE TAVSĐYELER 
1 Açıklamaları kısa ve basit yapınız. 
2 Hareketi mümkün olduğu kadar çabuk başlatınız. 
3 Çocukları cesaretlendirmek için teşvik edici olunuz. 
4 Değişik çocukları seçerek onları kendilerine güvenir 
yapınız. 
5 Sınıf kalabalık ise 2 veya 3 gruba ayırarak, birden 
fazla oyun gösteriniz. 
6 Düdük sesiyle bütün öğrencilerin durup, sesi 
dinlemesini sağlayınız. 
7 Bir oyunda başarı sağlamıyorsanız durdurup 
başkasına geçiniz. 
8 Bilinen oyunları tekrarlayınız. 
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ÇÖMEL KURTUL 

Çocuklar, aralarından bir ebe seçerler. Öteki 
çocuklar oyun alanına serbestçe dağılırlar. Ebe, 
arkadaşları içinden birini yakalamaya çalışır. 



Yakalanmak üzere olan çocuk, ebe kendisine 
yaklaşınca yere çömelirse, yanmaktan kurtulur. 
Çömelmeden yakalanırsa yanar. Yakalanan ebe olur, 
oyun böylece sürer. 

EŞĐNĐ BUL OYUNU 
Çocuklar, ikişer ikişer eşlendirilir. Herkes eşini 
tanıdıktan sonra, eşler bahçeye dağılırlar. Öğretmen; 
• Ben işaret verdiğim zaman, kim eşini daha çabuk 
bulur ve karşıma sıra olursa, onlar oyunu kazanırlar, 
der. 
Öğretmenin işaretiyle istenilen yerde sıralanan 
çiftler, oyunda başarılı sayılırlar. 
 
FIRILDAK OYUNU 
Çocuklar sayışarak aralarından bir "fırıldak" 
seçerler. Öteki çocuklar, duvardan 10-15 metre 
uzaklıkta sıra olup dururlar. Fırıldak yüzünü duvara 
döner. Fırıldak "bir-iki-üç" diye sayı sayarken, her 
sayışta iki elinin avuçlarını duvara vurur ve hemen 
arkasını döner. Fırıldak'ın sayı sayması sırasında 
öteki çocuklar da durdukları yerden yürümeye 
başlarlar. Amaçları, ebeye görünmeden gelip onun 
arkasına dokunmaktır. Oyuncular yürürken fırıldak da 
saymasını bitirip hemen arkasına dönünce kimi 
yürürken görürse onun adını söyler. Adı söylenen 



çocuk yanmış olur. Fırıldak dönünce her çocuk 
yerinde durur. Duran çocuk yanmaz. Fırıldak, 
yeniden saymak için arkasını döndüğünde yine yürüyüş 
başlar. Yanmadan gelip fırıldağa dokunan fırıldak 
olur. Oyun böylece sürer. 
 Bu oyunda, "bir-iki-üç" diye sayı sayma işlemi 
yerine, "ön, dö, turva, arkada çorba" biçiminde de 
söylenebilir. 
 
MEYVE SEPETĐ 
Çocuklar aralarından bir ebe seçerler. Öteki 
çocukların tümü halka olur. Her birine birer meyve 
adı verilir. Bastıkları yerin kaybolmaması için 
ayaklarının çevresine birer yuvarlak çizilir. Ebe 
halkanın ortasında durur. Ebenin çizilmiş yeri yoktur, 
açıktadır ve kendisine bir yer bulmaya çalışacaktır. 
Meyve adı verilen öğrencilere adları sesli olarak bir 
kaç kez yinelettirilir, iyice öğrenmeleri sağlanır. 
Oyun başlayınca, ebe iki meyve adı söyler. Adları 
söylenen çocuklar, yerlerini ebeye kaptırmadan 
koşarak yer değiştirmeye çalışırlar. Ebe bütün 
çocukların yer değiştirmesini isterse "meyve sepetiii" 
diye bağırır. Bütün çocuklar yer değiştirirler. Ebe iki 
ad söylediği yada "meyve sepeti" diye bağırdığı 
zaman, yeri boşalan birinin yerini kapmaya çalışır. 



Yer kaparsa ebelikten kurtulur, kapamazsa ebeliği 
sürer. Yerini kaptıran ebe olur. Oyun böylece sürer. 
 
EŞLĐ YAKALAMA  
Daha sonra çocuklar ikişerli grup olurlar. Ebe seçilen 
ikili diğer çiftleri yakalamaya çalışır. Yakalanan çift 
ebe olur. 
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